
 

  

iD Form 

 
Medicinski pripomočki, anatomske predloge iD Form so primerne za osebe s težko do zelo 
težko stopnjo inkontinence.Na voljo so v različnih vpojnostih in velikostih. Uporaba teh 
pripomočkov se svetuje v kombinaciji z mrežastimi hlačkami, ki zadržijo predlogo na 
pravem mestu. V kolikor se ne uporablja mrežastih hlačk, se svetuje uporaba dobro 
oprijetega spodnjega perila. 
Predloge morajo biti pravilno nameščene  v kolikor želimo zagotoviti udobje in 
funkcionalnost. 

 

Mrežaste hlačke namestite nekje do sredine stegen, nato predel 
pasu obrnite prosti kolenom, da je pripravljen prostor za vstavitev 
pripomočka. 
Anatomsko predlogo razprite in jo prepognite po dolžini na polovico, 
da se oblikuje “žleb” pri čemer se dvignejo zaščitni zavihki (stranska 
zaščita pred iztekanjem). 

 

Anatomsko predlogo potisnite med nogami (nameščanje od 
spredaj proti zadnjemu, hrbtnemu delu), pri čemer je manjši del 
predloge na sprednji strani. Predlogo namestite v pravi položaj s 
pomočjo linije indikatorja vlage. 

 

Anatomsko predlogo potisnite med nogami (nameščanje od 
spredaj proti zadnjemu, hrbtnemu delu), pri čemer je manjši del 
predloge na sprednji strani. Predlogo namestite v pravi položaj s 
pomočjo linije indikatorja vlage.  
Poravnajte sprednji in zadnji del in bodite pozorni na to, da so zaščitni 
zavihki ostali dvignjeni. 

 

Oblecite mrežaste hlačke in po potrebi popravite predlogo v 
pravilen položaj. 

 
 
 
 
 
 
 
 


